PSICOANALISI DEL CAPPELLO
Intervista a Mauro Mancia

a cura i Luciand Manicci

n una rilassante giomata di inzio primavera, 2 prngo iR
I:l::lu'i dell'ambaente atistico, ho conosciute i) Professor
Mauro Mancia ¢ subito si ¢ stabilito fra noi un rappono di
simpatia, forse dovuto alle comuni origini marchigiane (&
nato a Fiuminata, storico
borgo tra Camering e
Fabriano, in cui i tanto in
fanto tomal). Mon ha mai
perso |'amore per la sua
terra ¢, pur vivendo tra
Lombardia e Piemonte,
dice senia indugio che e
Marche sono un'altra cosa,
Eppure se ne ¢ allontanato
dai tempid in cul frequenta-

va l'umiversitd a Roma,

dove i ¢ laureato (2 pieni
vori) in medicina e chirur-
gia. Ben presto ha intra-
preso unza brillante carmér
gccademica dalla quale @
derivata la sua fama di psi-
coanalista. 11 curriculum &
finter i studhi e di esperien-
¢ Tra altro ha lavorato a
Stoccolma, Pisa e al Brain
Research [nstitute della
Universitd di Los Angeles. Dal 1987 & direttore dell'Istituo di
Fisiodogia Umana 11 dell'Universitd degli Stuch di Milano e dal
‘95 ¢ Membro Didatta della Societd Psicoanalitica Italiana
Come neurofisiologo ha pubblicato 250 lavor scientifici e i
libri Neurofisiologia e vita mentale (Zanichelli, 1980), i
soptirn @ suod distur in collaborazione con S, Smime
(Cortina, 1983), Nenrofisiodogia (Contina, 1994). Da psicoana

lista ha redatto 58 scritti teogico=clinici e dato alle sLampe
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novie volumi tra cui N sogro come relipione della mente
(Laterza, 1987), Neflo spuardo di Narciso (Laterza, 1990),
Percorsi { Bollat Boringhieri, 1993), Coscienza Soguo
Memoria (Borla, 1998) e, in collaboradione con L Loaghin,
Temi e problemi in psicoa-
sy (Bollati, 19418)

[| Dottor Mancia ha anche
interessi culturali non
legat alla specificita della
sui professione. Segue, in
particodare, teatro, musica
e ani visive, tanio che pos-
siede wna racoolta ddi
apere contemporanee,
forse perché, al di li del
pUre pidcere estetion, nel
nostro secolo il prodotio
creativo ha nsentito della
psicoanalisi e I'immagina

ro viene studiato anravers

s0 associazioni oniriche e
*interrelazioni fra pratica
psicologica ed alchemica”,
Come s¢ non bastasse, ho
scoperto che egli nutre
I'hobby - apparentemente
marginale ed evasivo - di
collezionare cappelli

Come ¢ iniziato il suo interesse per i cappelli?

Ha radici lontane, nella mia infanzia, quando mi piaceva imi-
tare i grandi: mio padre Filippo, mio @io Nemesio, Albeno
Zizzini (collega e amico di mio padre, grande harbiter ele-
gantiarum delle Marche). Allora i cappelli erano diversi
Permettevano una simbolica differenziazione di classe

C'erano quelli simili dei commercianti, dei contadini, dei



sensali..., rimasti  tute

impressi nella mia memoria,
Generalmente erano segnati
cka dita nervose che ‘pizzica-
vano' la parte supedon: ren-
dendola acuta come b prua
di una picooda barca di fel-
tro. [ miei, invece, avevano
cappelli ben curati, senza
peghe, A Camerino c'era un
negozio di cappelli che
faceva gola a noi liceali. 11
padrone sl chiamava Pilo

Paggi. 1 contadini, dal

pelli flosci, sgualeiti, di quel-
'eleganza trascurata e
casuale che piace a tant di
noi; oppure cappelli da por-
tare come una bowler hat.

una bombetta. To ne ho var

(turti comprati da Lock) ¢ ho
il piacere di metterli la sera
specie quando vado al
Teatro alka Scala. Non si pud
dimenticare un'alira catcgo-
ria di cappelli importanti:
quelli della “Borsalino®. Non

¢'¢ uomo elegante che non

momento che in dialeno

pelo s dice "pilo®, per non
farc bruma figura..., lo chia-
mavano *Pelo® Pagg. Da lui
51 servivano mio padre e
mio Zio: rigorosamente
Borsaling, Soltanto molio
tardi finii per comprame
une anch’io. Non 'ho
messo quasi mai ed & anco-
ra nel mio armadio

Ha mai analirzato il per-
ché varie categoric socia-
li wsano il copricapo?

La gente sembra volersi pro
teggere in qualche modo la
testa - luogo sacro dei pen-
sien - -:'!I-e; d'inverno non s
deve raffreddare e destate deve essere riparata dalle insola-
zroni, Sono curiosi i cappelli di carma dei muratori che in
realtd non fparano come i modemni caschi, perd danno una
connotazione ben precisa. Quasi sottolineano la vulnerabi-
litd di quella classe sociale. Basta un colpo di vento a pontadi
viL.. | sensali e i contadini avevano i cappelli un po’ defor-
mi, schizcciati davanti, pitd per coprire la testa che per ele-
ganza. All'opposto, ©¢ la categoria dei cappelli di Lock, in 5t
James’s street e di Bates, cappellaio in Jermyar street a

Londra. Sono i grandi negozi dove si possono trovare cap-

Il Professor Mancia in sequensa con due dei cappelli preferin aoquistar 2 Londs

ne abbia avubo uno.
Happresentano un po’ ka i
dizione, la conservazione. Al
contrario di quelli inglesi,

sono utti foderati di seta.

sempre a Londra - cind regi-
na del cappello - i possono
trovare anche gl esemplari
¢stivi, con falde molto
mosse come le onde del
IR, _;-‘.l-':'-l.'ml“:'lt‘l'l'.l..' con la
striscia nera, oppure cappelli
piutiosto volgan come quelli
americani con [ visiera, che
fanno sembrare persone
male adattate alla sitwazione
- cittading, che vanno a fare
escursioni o 2 giocare a golf.
Lon i ven cappelli ho cominciato tardi, perché pensavo che
avred potuto indossadi soltanto quando avessi avuto buone
possibilitd economiche

Quindi, svelano anche lo status symbaol.

[ cappelli permettono di inquadrare subito la psicologe e la
classe. Sono un elemento antropologico € danno la misura
simbolica dellindividuo che li porta. Credo che essi risenta-
no molto anche dei modelli culiurali transgenerazionali, E
difficile che un padre col cappello di lusso abbiz un figlio

straccione € senza cappello. Anche i figli pit contestatari,
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quando divengono aduld, mettono lo stesso cappello del
padre, mentre i figh di persone meno interessate a questo
tipo di esibizione si adattano ad altri modelli.

Al di li della scelta nell'acquisto, indossare un certo
tipo di cappello pud condizionare il comportamento?
Non necessanamente, perd ¢'¢ da Fare una considerazione
socxologica di alievo: l'imitazione € alla base di tanti aspetti
del nosiro comportamento. Basti pensare a quanti adole-
scentl, scimmiottando Jovanott, porano § berretti con la
visiera girata all'indietro. Limsazione si diffonde a macchia
d'olio come la peste.
<Specialmente ora che tutto tende ad essere omologa-
to, globalizzato,

Cenamente, la globalizzazione facilita l'imstazione.

In un certo senso il cappello diviene soggetto delle sue
analisil?

Come tutti gli elementi anche parziali del comportamento. In
reakd, pit che dal vestito, a me capita di givdicare una per-
sona partendo dai due estremi: il cappello e le scarpe, per
come vengono porati ¢ contestualizzat all'intérna di una
sluazione,

«.Possono derivare indicazioni anche da come sono
nEntenuti...

Io li porto rigorosamente lisci. Li tocco soltanto attraverso la
falda, per non  deformarli. Sono amivilo a Amproverare un
famoso e rispettabile commerciante di Milano, venditore di
cappelli inglesi, perché un giormo me ne ha offerto uno
prendendclo per la punta. Il cappello merita di essere traita-
1o con eleganza. Si rovina se viene asservito alle proprie dita
rapaci.

Come vede i berretti appartenenti allo stereotipo col-
lettivo dei giovani? :

Ci sono berretti e berretti. Il basco francese di Sartre rivestiva
un significato rivoluzionario. 1 berrettacei a cui accennavo

Equivalgono ai jeans per la testa..
Bravo!

Poi ¢i sono quelli che classificano i poveri ¢ i ricchi..
Non ¢'¢ dubbio che siano un elemento di profonda differen-
ZIAZIONE,

Il cappello & il capo d'abbigliamento a cui probabil-
mente si & pin attaccati..., quasi una protesi del corpo
umano che va oltre Ia parrucea...

Quando ¢f si sente un po’ imbarazzat, non o si & nel compo,
ma nella testa, Se s ¢ orgogliosi di portare un cappello de G
piace, ¢ la pante supeniore del corpo che subisoe una valoriz-
zagione. La pamucca ¢ un attacco alla propria identits; ¢ un
cappello finto e, come tutte le cose finte, é detestabile.
Esprime l'incapacitd di accettarsi,

Infatti, le donne ‘usate’ da Vanessa Beecroft nelle
performances portano la parrucca proprio per sottoli-
neare la mancanza di identitd,

Sono daccordo. 1| cappello, invece, definisce lidentiid, non
Fanacca,

Ma, per lei, cosa significa portarlo?

Mi servie a tenere caldi | pensien... In realed, si decide di por-
tare un cappelle per tanti motivi. DVinverno non s pud pen-
sare che la propria fronte subisca un affronio da pane del
freddo. E' indispensabile avere la testa al caldo per fara fun-
wionare. La mente con il freddo lavora molto meno.

Usa solo i modelli inglesi?

Per varie occasioni, ho anche qualche “Borsaling”, quelli
austriaci -molto caldi - e quelli impermeabili. [Vestate indos-
so tutti i cappelli possibilic da esploratore, da navigatore...
Qual & il pii caro...?

Venalmente e affettivamente, in senso assoluto, quelli di
Lock, anche se il cappello austriaco & interessante, perché a

punta come quello dei paston.
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